
2023 年 5 月 21 日 

社會:  

 

 

 

全教會: 

 

差傳部: 

 

為約克教育局將招聘新教育總監代禱。祈求神帶領合適的候選人盡快

提出候選資格，並且賜這名候選人有能力和智慧回答所有面試問題。

也請為 13 名教育委員祈禱，讓他們能選出一位對我們孩子的教育發

展能帶來正面影響及有誠信的候選人。 

祈求引領夏令營會每週至少有 20 名孩子/青少年營友報名。求主帶領

每一步，我們緊隨每一步。 

為教會支持的宣教士和宣教機構代禱。加力他們的事工，努力分享福

音、建立信徒禱告，為主繼續結出果子。為盧洁香宣教士在柬埔寨的

事工代禱，她將於 5 月底回加，並參加 5/27 她論文的畢業禮。 

 

  

禱告事項 Prayer Items 

上星期 Pastor Gloria 分享導致「家衰口不停」的三個因素是 1.缺乏體諒

（Lack of Consideration)， 2.缺乏溝通（Lack of Communication) 和 3.缺乏承諾

（Lack of Commitment)。今天我會和大家集中思想第二個因素：溝通。有統

計指出夫妻之間的矛盾 百分之九十都是由溝通引起的，包括缺乏溝通或

不適當的溝通。讓我們一同從聖經中學習 溝通的秘訣。 

 

1.   快快地聽  

 - 重視渴慕（彼前 2:2，腓 2:4）  

 - 積極專注（箴 18:13）  

 - 反應回饋（箴 20:5） 

  

2.   慢慢地說  

 - 思想後謹慎說話（詩 1:2，箴 15:28）  

 - 適當時說合宜話（傳 3:7，箴 25:11）  

 - 用愛心說誠實話（弗 4:15）  

 - 說造就人的好話（弗 4:29）  

 

3.   慢慢地動怒  

 - 謙卑接受（雅 1:21，箴 12:15）  

 - 控制情緒（弗 4:26，羅 12:17-18）  

 - 柔和回答（箴 15:1，西 4:6）    

 

回應  

1. 分享一次你因缺乏或不當溝通而導致令你印象深刻的經歷。  

2. 「快快地聽」、「慢慢地說」、「慢慢地動怒」這三方面你最需要學

習哪一方面？你 要如何開始？  

 Listening to GOD 「聽主話」  
 萬民福音堂讀經靈修計劃  
 PGC Bible Reading & Devotion Program   
 www.pgc260.com  

5 月 26 日開始 

舊約 

約書亞記 

 萬民堂會友大會將在下週 5/28 (星期日) 11:30am- 12:30pm 在 PCA 大運動場舉

行(不設 Zoom 會議）。請弟兄姊妹預留時間出席。大會議程已通過電子郵件發

送到各位萬民堂的會友。敬請代禱，尋求神的心意。 
 

 關顧小組將於 6/11、7/23、8/13 安排三次的「迎新會」午餐，時間為 12:30pm-

2:30pm。邀請過去一年來到萬民堂的新朋友或弟兄姊妹參與迎新聚餐，藉此認

識和引領你們加入小組，投入萬民堂教會生活。崇拜後請你們到前台登記。 
   

 啟發課程「逆疫新世代」將於六月開始，歡迎邀請未信主的親人朋友參加。請

到教會網站或掃瞄二維碼報名： www.peoplesgospelchurch.org/alpha 。 
 
 

 感謝神為夏令營揀選合適的 Camp Manager 及青少年隊伍，確定營會場地，並

獲政府的青年薪津資助。求主帶領每周至少有 20 名孩子/青少年營友報名。 
 

 2023 銳意門徒訓練教會大會將於 6/23 週五 7pm-9:30pm 及 6/24 週六 2pm-

9:30pm 舉行 。主題為「再思作主門徒 」。講員曾金發牧師及曾麥翠蓮師母。

大會將以實體 + 網上 Zoom 聚會形式進行，英語主講，粵語傳譯。實體參加費

用每人$100，網上參加費用為$60。以教會團體報名 10 人以上可獲 $10 折扣。

為鼓勵弟兄姊妹參加 ，教會另資助每人一半費用， 即實體報名者只需付 $45，

網上參加只需付$25 即可參加。查詢及報名請聯絡 Mabel 或電郵至

admin@pgcmail.org 。大會有關資料請查看 https://cccowe.ca/idmc2023/ 。 
 
 

 James Hui 許建民弟兄主懷安息安葬禮將安排在下週五月二十七日(星期六)舉

行。懷著沉重的心情送別 James 弟兄，求主憐憫安慰其家人。地点: Chapel 

Ridge Funeral Home. ( 8911 Woodbine Ave, Markham）。時間: 9:00-10:00 探訪時

間; 10:00-11:30 喪禮儀式; 11:30-12:30 安葬儀式; 1:30pm 午飯。主家希望弟兄

姊妹的紀念可以帛金形式代替鮮花，捐贈款項將平均捐給  James 弟兄心目中的

三個機構：萬民福音堂，Sunnybrooks Odette Cancer Centre 及 Joy Beyond  Vision 

Community。捐款可以通過電子轉帳至 inmemoryofjameshui@gmail.com 。 
 
 

 萬民堂每年需要足夠的營運資金配合教會推動各項的事工。讓我們以慷慨及忠

誠心奉獻來回應神的愛。詳情: https://peoplesgospelchurch.org/donate 。      

經文：雅 1 ： 19-20 

講員：李勤基傳道 

主席：譚品立牧師 

「家和萬事興」-  

「溝通的秘訣」  
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